
Základní škola a Mateřská škola Němčany, okres Vyškov, příspěvková organizace, Němčany 37, Němčany, 68401, IČO:
Jídelní lístek od 9.12.2024 do 13.12.2024

Č.ú.: 000027-3882660257/0100, Tel.: 604637486, , maradova.b@seznam.cz

Pondělí 9.12.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka Hlavní jídlo Rytířův chléb, pomazánka z uzené makrely, zelenina,
čaj 1, 4, 7

Oběd

Polévka dýňová 1, 7

Hlavní jídlo zapékané těstoviny s mletým masem 1, 3, 7

Nápoj, doplněk salát z červené řepy, čaj

Svačina Hlavní jídlo rohlík cereální s máslem a šunkou, zelenina, mléko 1, 7

Úterý 10.12.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka Hlavní jídlo pletýnka tmavá, pomazánka z tavených sýrů,
zelenina, kakao 1, 7

Oběd

Polévka vločková 1

Hlavní jídlo vepřové výpečky, kapusta, bramborový knedlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk čaj s ovocným sirupem

Svačina Hlavní jídlo ovocná miska, křehký kukuřičný chléb, čaj 1

Středa 11.12.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka Hlavní jídlo Rytířův chléb, pomazánka z uzeného sýru, zelenina,
mléko 1, 7

Oběd

Polévka celerová s mrkví 1, 9

Hlavní jídlo rozlítaný hovězí ptáček, dušená rýže 1, 3

Nápoj, doplněk okurkový salát, džus

Svačina Hlavní jídlo raženka, vídeňský krém, zelenina, mléko ochucené 1, 7

Čtvrtek 12.12.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka Hlavní jídlo jogurtový krém, rohlík, čaj 1, 7

Oběd

Polévka z červené čočky 1, 9

Hlavní jídlo tilápie na másle, bramborová kaše 1, 4, 7

Nápoj, doplněk salát MIX, čaj s citronem

Svačina Hlavní jídlo chléb, máslo s jablíčky, horký jablečný mošt 1, 7

Pátek 13.12.2024 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka Hlavní jídlo chléb, pomazánka tvarohová s cibulkou, zelenina,
bílá káva 1, 7

Oběd

Polévka vývar s písmenky 1, 3, 9

Hlavní jídlo krůtí tokáň, bulgur 1

Nápoj, doplněk čaj

Svačina Hlavní jídlo chlebánek, pomazánka vaječná, zelenina, mléko 1, 3
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Blanka Maradová a vedoucí kuchyně Petra Červinková


