Jidelni listek od 9.12.2024 do 13.12.2024

Zakladni Skola a Matefska Skola Ném&any, okres Vy3kov, prispévkova organizace, Néméany 37, Némcany, 68401, ICO:

C.0.: 000027-3882660257/0100, Tel.: 604637486, , maradova.b@seznam.cz

Pondéli 9.12.2024 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo (I;l;/itlruv chléb, pomazénka z uzené makrely, zelenina, 1,47
Polévka|dynova 1,7
Obéd Hlavni jidlo|zapékané téstoviny s mletym masem 1,3,7
Napoj, doplnék|salat z Cervené fepy, Caj
Svacina Hlavni jidlo|rohlik cerealni s méaslem a Sunkou, zelenina, mléko 1,7
Utery 10.12.2024 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo gﬁgﬂﬁg”k“ai‘g pomazénka z tavenych syr, 1,7
Polévka|vlockova 1
Obéd Hlavni jidlo|vepfové vypecky, kapusta, bramborovy knedlik 1,3,7
Napoj, doplnék|€aj s ovocnym sirupem
Svacina Hlavni jidlo|ovocna miska, kfehky kukufi€ny chléb, ¢aj 1
Stfeda 11.12.2024 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo rl?l/glzgv chléb, pomazénka z uzeného syru, zelenina, 1,7
Polévka|celerova s mrkvi 1,9
Obéd Hlavni jidlo|rozlitany hovézi ptacek, duSena ryze 1,3
Napoj, doplnék|okurkovy salat, dzus
Svacina Hlavni jidlo|raZenka, vidensky krém, zelenina, mléko ochucené 1,7
Ctvrtek 12.12.2024 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|jogurtovy krém, rohlik, ¢aj 1,7
Polévka|z Cervené €ocky 1,9
Obéd Hlavni jidlo[tilapie na masle, bramborova kaSe 1,4,7
Napoj, doplnék|salat MIX, ¢aj s citronem
Svacina Hlavni jidlo|chléb, maslo s jabli€ky, horky jableény most 1,7
Patek 13.12.2024 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: C D E | Obs. alergeny*

chléb, pomazanka tvarohova s cibulkou, zelenina,

Pfesnidavka Hlavni jidlo bila kava 1,7

Polévka|vyvar s pismenky 1,39

Obéd Hlavni jidlo | kr(ti tokan, bulgur 1
Napoj, doplnék|caj

Svacina Hlavni jidlo|chlebanek, pomazanka vaje¢nd, zelenina, mléko 1,3

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Blanka Maradova a vedouci kuchyné Petra Cervinkovéa
Vytisténo 1.12.24 14:17:17 programem Jidelna v. 24.06.03 od f. Barda - www.barda.cz
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